
VAIHE 1. ANNA PARRAN REHOTTAA: 1–3 KK
Älä koske partaan ensimmäisten kolmen kuukauden
aikana. Iho alkaa muutaman viikon jälkeen kutista,
mutta siitä pääset eroon partaöljyllä. Kaularajan voit
siistiä tässä vaiheessa.

NÄIN KASVATAT
PARRAN

Tarvitset sopivat perintötekijät, 
aikaa ja kärsivällisyyttä sekä 

parran muotoilun taitavan parturin palveluita.

Projektissa on kolme vaihetta.

www.mikkotaivainen.blog
LUE LISÄÄ

PARRAN RAJAUS KAULAN ALTA
Rajaa parta leuan alta kaulan ja leuan taitekohtaan tai
vähän sen alle, noin sormenleveys aataminomenan
yläpuolella. Näin parta näyttää täyteläiseltä ja
luonnolliselta. 

VAIHE 2. KASVATA PARTAA MUODOSSA: 3–12 KK
Mene kolmen kuukauden jälkeen parturiin. Muotoilun
jälkeen näet, millainen parta on mahdollista kasvattaa.
Käy parturissa 2–3 kuukauden välein kasvunopeudesta
riippuen. 

VAIHE 3. HOIDA JA YLLÄPITÄ PARTAA 12 KK–
Noin vuodessa on mahdollista kasvattaa suuri parta.
Kun olet saavuttanut halutun pituuden, tiivistä
parturivierailuja tai opettele itse muotoilemaan partasi.


